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Календарно-тематическое планирование на 2020-2021 учебный год 

 
№ 

урока 

Название темы Кол-во 

часов 

Дата 

24 Работа мышц. ВПР: Повторение. Особенности работы 

скелетных мышц и ее регуляции. 

1 02.12 

     25 Заболевания опорно-двигательной системы и их 

профилактика. ВПР: Повторение. Причины возникновения 

заболеваний опорно-двигательной системы, их виды, меры 

профилактики. 

1 07.12 

26 Первая помощь при растяжении связок, вывихах суставов, 

переломах костей. ВПР: Повторение.  Основные виды травм, 

связанных с опорно-двигательной системой, и способами 

оказания первой медицинской помощи . 

1 09.12 

27 Контрольная работа № 2 «Кости и мышцы человека» 1 14.12 

 

28 

Кровь. Лабораторная работа № 6 «Кровь». ВПР: Повторение. 

Особенности строения и функции крови. Внутренняя среда 

организма 

1 16.12 

 

29 

Как наш организм защищается от инфекций. ВПР: 

Повторение. Иммунитет. Защитные свойства организма. 

1 21.12 

 

30 

Контрольная работа за 1 полугодие 1 23.12 

 
 
 
 
 


